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平成 22 年度埼玉県トライアスロン連合（STU）活動報告 
平成 22 年度の STU の活動実績は以下の通り 

1.活動方針と実績 

● ジュニア選手の大幅な普及の実現と一般層も含めた強化推進 

 高校生への大幅な参加費割引を実現(初年度となった今年度は STU 主催イベントにて 5,000 円(従来は 12,000 円)を実現） 

 08 年度末に開始したジュニアエリート向けの本格的な強化合宿（2泊 3日宇都宮市）を新メンバーを含む顔ぶれで 3年連続で実施。 

 JTU 指定強化選手に対する JTU 会員登録費の免除など、援助対象拡大中（強化指定選手になり次第、高 3まで登録費を全額免除とし対象者増加中） 

 STU 協力イベントの川口わんぱくトライアスロンは 4年目となりした。(昨年の悪天候中止を教訓にﾃﾞｭｱｽﾛﾝ等を検討して万全の体制で実施) 

● 10 年千葉ゆめ国体での STU 選手の活躍(昨年の新潟トキめき国体に続く公開種目となって 2年目。しっかりと埼玉が入賞することを目指した。 

6 月の関東選手権を埼玉県国体予選レースとして実施。出場権を獲得した原田(男子：2年連続),遠藤（女子：大学生）両選手がそれぞれ健闘。 

● 登録会員及び埼玉県内の愛好家への十分な情報提供 

 会報の複数回の発行の代わりに、HP の更新を頻繁に行った。現在内容充実中。 

 競技規則のルールブック（1冊頒布価格 900 円）を全会員（除くジュニア会員））への配布継続中。これを実施しているのは全国で STU だけ。 

● 強化プログラム推進 

 STU 講習会（ジュニア＋一般向け）実施（年 5回）今年から対象をジュニアから一般にも広げた。(参加者数、ジュニア一般合計のべ約 100 名） 

 大会運営体制の充実。淑徳大学の学生の実習を兼ねたボランティア学習を通して、運営を手伝ってもらった。 

 

2. 大会等 運営活動     主管/協力予定大会 （主管大会 7：支援イベント 2） 

● 狭山キッズトライアスロン大会 5/16（日）参加申込者約130名(前年並み) 

● 彩の国トライアスロン大会・JTU関東選手権、国体予選会 6/6（日）参加申込者約320名(前年並み) 

● 全国チャレンジKIDSトライアスロン大会 7/4 （日）参加申込者約550名(前年比15％増) 昨年度から始めたPTAの部が定着。 

● チームケンズカップアクアスロンin 西武園大会 7/10（土）参加申込者 約250名(前年比20％増) 

● 川越アクアスロン・エキデン 9/12（日）参加申込者約 450名(前年並み) 

● 紅葉チャレンジトライアスロン・デュアスロンフェスティバルIN北川辺 10/24(日)参加申込者約550名(前年比20％増) 

● Calfman デュアスロンシリーズ北関東ステージ 2011/1/23(日)  参加申込者約350名(前年比100％増) 

● 川口わんぱくトライアスロン大会支援 8/22（日）：参加者:今年度から鳩ケ谷市が対象に入り約400名 川口ＪＣ（青年会議所）主催。STUから例年審判員を派遣。 

● 埼玉サイクリングフェスティバル支援 10/25(日): STU会員を中心に約10名で大会運営支援 

● STU ロングディスタンスデュアスロン練習会(2011/3/13(日)参加予定者約 100 名、渡良瀬遊水地 東日本大震災のため中止) 

● STU 認定記録会 10/3/14(日)朝霞スイミングクラブ、朝霞市中央公園陸上競技場：中止 

● STU スイム定期練習会(ジェクサー戸田公園のプール貸切：毎月 1回第 3木曜日)計 5回実施。 

● STU バイク練習会(道満グリーンパークにて 1回実施) 

 

3. STU組織運営活動 

● 平成 22 年度会員数は増加し 500 名を大きく突破: 569 名(一般:450 名。ジュニア：119 名)。理事会年 5回開催 

● 技術委員会：JTU 公認審判員試験・更新講習会の主催(11/2/27) 第 3 種審判員新規受験者 4名、更新は第 2種 3名第 3種 1名 

● 総務委員会：オフシーズンにSTU会員向け新年会を実施。約20名参加。 

以上
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平成 23 年(2011 年) 4 月 10 日 

平成 23 年度埼玉県トライアスロン連合活動方針 
理事長 長谷利孝 

1. 活動方針 

● ジュニア選手(特に高校生)への普及促進と JTU 登録促進(小中学生) 

A.高校生アスリートへの補助に本腰を入れる。(参加費 3000 円台への引下げなど） 

B.キッズ大会参加者(快速コース)の JTU 登録義務化（できれば昨年の登録者数 100 人→今年 300 人超） 

C.ジュニアエリートの一層の強化、合宿の継続と JTU 強化指定選手を含む才能の発掘の本格化。（2016 年五輪選手輩出が目標） 

 

● 登録会員の拡大、及び埼玉県内の愛好家への十分な情報提供。⇒ HP の改良・充実（迅速な更新など）を進める。 

 

● 県内大会・普及プログラムの推進   

A.昨年までの狭山キッズ大会を、彩湖道満地区での普及大会で代替。ジュニア向けにはデュアスロンのカテゴリーを設ける。 

B.スイム、バイクの定期練習会、春(2012 年 3 月)のロングの練習会の実施。⇒ 会員の競技練習の場と、会員間の交流の場を提供。 

 C.講習会(ジュニアに加えて、昨年度から一般も対象に含めた)の定期実施。⇒ 今年度も 5回実施予定。 

 

2. 主管/協力予定大会 （主管大会 7：支援イベント 1） 
● チームケンズカップ彩湖道満トライアスロン大会 5/22（日） ジュニア向けにはデュアスロン形式のカテゴリーを用意。 

● 彩の国トライアスロン大会・JTU関東選手権 6/5（日）    関東ブロック共催。エリートレースとエージレース(ショート～ミドルディスタンス)の力試し。 

● 全国チャレンジKIDSトライアスロン大会 7/3（日）  日本のジュニア選手の春の晴れ舞台(昨年550人強。今年はさらに受け入れ人数増をめざす) 

● チームケンズカップアクアスロンin 西武園大会 7/9（土） 手軽にマルチスポーツに参加できる機会の提供 

● 川越アクアスロン・エキデン 9/4（日）   基本的にチームでエンジョイできるイベント。 

● 紅葉チャレンジトライアスロン・デュアスロンフェスティバルIN北川辺 10/30(日) 実力に応じて、メニュ―が選べる年の〆のイベント。 

● Calfman デュアスロンシリーズ北関東ステージ 日程は未定 デュアスロンでハイレベルな戦い。 

● 川口わんぱくトライアスロン大会 8月下旬（日）  地域でまとまって参加する、夏の風物誌的イベント。 

 

3.会員の拡大と会員への競技ルールなどの十分な啓発活動 
● STU(JTU)団体登録制度の普及のためのジュニア登録強化 ⇒ 登録会員数800人以上(一般500人以上、ジュニア300人以上)を目指す。 

● STU登録会員へのルールブックの無料配布継続  ⇒ 2012年のルールブック改訂に向けて、新規者へのルールブック配布だけでなく、 

大会毎にルールの重要点を訴え、競技マナー向上の礎とする。 

4. STU 組織運営活動 
● 広報･普及委員会：    ⇒ 会員数拡大の為の広報活動統括、ＨＰメンテナンス 

● 技術委員会、強化委員会：   ⇒ 審判員講習会や認定試験の実施。2012年2月他、JTU公認指導員の指導機会（STU講習会）の創出。 

● エコ活動、慈善活動への意識継続   ⇒ 震災復興への募金、NPO法人グローバルスポーツアライアンス(GSA)埼玉県支部の継続 

以上 



平成 23 年度埼玉県トライアスロン連合主管大会 

開催日 大会名 開催場所･事務局 大会の特徴など。 定員 参加費 

5/22（日） チームケンズカップトライアス

ロン in 彩湖道満大会 

彩湖道満グリーンパーク 初心者向けスプリントディスタン

スのトライアスロン。ジュニア向け

にはデュアスロンを用意。 

500 名 

(スプリント 300 人、リレ

ー150 人、ジュニア 50 人) 

15k 円～2.5K 円 

6/5（日）  彩の国トライアスロン大会 

 JTU 関東ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ選手権大会 

兼 埼玉県総合体育大会ﾄﾗｲ

ｱｽﾛﾝ競技 

渡良瀬遊水地(本部:中央

エントランス) 

15 歳以上の JTU 登録者。 

WS 着用義務 

日本選手権出場を目指す方。 

ミドルタイプ(A)、オリン

ピックタイプ(B)、スプリ

ントタイプ(C)各 100 名 

選手権は男女各 75 名 

(A) :14k 円, 

(B) (C) 12k 円 

但し高校生 3k 円 

(選手権) 12k 円 

7/3（日） 全国チャレンジＫＩＤＳトライ

アスロン大会  

川越市・川越水上公園 小中学生の初心者・中上級者。プー

ル利用 

ＳＴＵ事務局 

チャレンジコース 360 名 

快速コース 420 名 

  

チャレンジの部 1k 円 

快速の部 2.5k 円 

7/9(土) アクアスロン大会 in 西武園 西武園遊園地 

事務局：チームケンズ内 

初中級者中心のアクアスロン大会 

 

  

9/4（日） 川越アクアスロン・エキデン  

 

川越市･川越水上公園 小中学生は初中級者中心。エキデン

はアットホームなエンジョイ。 

ＳＴＵ事務局 

一般エキデン150チーム、

個人ｱｸｱｽﾛﾝ小学生150名、

中学生 50 名 

エキデン10k円/ﾁｰﾑ  小

学生 1.5k 円、 

中学生 2k 円 

10/30(日) 紅葉チャレンジトライアスロ

ン・デュアスロンフェスティバル

IN 北川辺 

渡良瀬遊水地(本部:中央

エントランス) 

事務局：チームケンズ内 

トライアスロン･デュアスロン同時

スタート。シーズンを締めくくる大

会。トライアスロンは WS 義務。 

 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ12k円、ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ

8k円,小学生2k円,ﾘﾚｰ

20k円/ﾁｰﾑ 高校生4k円 

未定 Calfman デュアスロンシリーズ

北関東ステージ 

国設 武蔵丘陵森林公園 中上級競技者中心のデュアスロン

大会。ジュニア部門も併設 

エリート･一般・ジュニア 

約 200 名 

一般8K円,小中生･初心

者3.4K円,高校生5K円 

 

STU 主催 普及強化プログラム (ジュニア＋一般向け講習会) 

回 名称 日程 場所 内容 回 名称 日程 場所 内容 

第 1回 初級者編 

｢ﾄﾗｲｱｽﾛﾝを始めてみよう｣ 

5/29

（日） 

狭山市立 

入間川 

小学校 

普及と強化のため

の講習会 

対象：  

ジュニアの部と一

般の部を併設。 

 

第 4回 中・上級者編 

「ジュニアトップを目指す・

ロングへの挑戦ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ」 

8/21（日

or 

27(土) 

川越水上公

園 

講習会（第 1回～第

3回参照） 

第 2回 初・中級者編 

「ちょっとレベルアップ」 

6/26

（日） 

川 越 水 上

公園 

第 5回 上級者編 (合宿) 

「世界を目指すトライア

スロン」 

11 月 

4～6日 

宇都宮市  

みゆきがは

らＳＳほか 

（予定） 

合宿方式による強

化トレーニング 
第 3回 中級者編 

「もう一歩レベルアップ」 

7/17,18
,24 のい
ずれか 

川 越 水 上
公園 

予定講師:チームベルディ外山コーチ（第 1,3,4 回）、その他（第 2回）



平成 23 年度埼玉県トライアスロン連合役員名簿 

STU 役職 氏名 職業・STU/JTU 役職・資格 住所 

会 長 島村 慎市郎 埼玉県公園緑地協会元理事長、元越谷市長 越谷市 

副会長 浅田 浩之 上柴クリニック医院長  深谷市 

理事長 長谷 利孝 ASTC 技術委員長,中級指導員,①  北葛飾郡松伏町 

副理事長 垂石  清 財務委員長,JTU 関東ﾌﾞﾛｯｸ理事,②  春日部市 

副理事長 長村 昭男 ②,JTU 評議員  上尾市 

理事 加藤  稔 STU 事務局長,②,JTU 中級指導員  所沢市 

理事 川口 節子 STU 経理担当,②  越谷市 

理事 池田 友彦 JTU 関東ﾌﾞﾛｯｸ理事,②  蕨市 

理事 新井  正 技術委員長,② 岡山県玉野市 

理事 矢野 龍太郎 JTU 中級指導員、STU 強化委員長 宮代町 

理事 青木博幸 ③、JTU 中級指導員 さいたま市桜区 

理事 辻谷 博之 ③,JTU 環境委員  富士見市 

理事 伊藤 士朗 ③  さいたま市岩槻区 

理事 関根 範之 ②  熊谷市 

理事 神田 正己 ② 越谷市 

理事 矢作 仁志   上尾市 

理事 今 雅利 ③ さいたま市南区 

特別理事 金子  宏 STU スポーツ医  戸田市 

監事 高橋  肇 STU スポーツ医、③（高橋皮膚科医院：北本市）  上尾市 

監事 尾崎  毅 STU 担当弁護士 (山口尾崎法律事務所:港区)  越谷市 

埼玉県トライアスロン連合（STU） 
事務局：  連絡先 〒359-1112 所沢市泉町 906-35 加藤方 FAX:04-2926-1831 
理事長：  長谷利孝 E-mail： tknagaya@gol.com TEL: 048-991-6887/070-5544-4446, 
事務局長： 加藤稔 E-mail：pi7m‐ktu＠asahi‐net.or.jp 090-7216-3528/070-5582-2167 


