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ランコース拡大関東選手権の部 コース図

S 1.5 km(2周)/B 40km(5周)/R 10km(4周)　計51.5 km

彩の国Ａ,Ｂ,Ｃ（高校生含）の部 コース図
Ａ:S 2.25km(3周)/B 64km(9周)/R 15km(6周)　計81.25km
Ｂ:S 1.5 km(2周)/B 43km(6周)/R 10km(4周)　計54.5 km
Ｃ:S 0.75km(1周)/B 21km(3周)/R  5km(2周)  計25.75km
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