
JTU認定記録会 2021-2022（スイム＆ラン）埼玉会場 参加案内 

1． 期日 2022年 2月 23日（水・祝） 

2．会場 スイム ウィンわかばスポーツクラブ（埼玉県越谷市大杉 492-1） 

         http://www.winsc.net/ 

     ラン  しらこばと運動公園 陸上競技場（埼玉県越谷市小曽川 729-1） 

         https://kouen-kyougijyou.kosi-kanri.com/ 

3．スケジュール 

 9：00 受付開始（ウィンわかばスポーツクラブ） 

9：00～10：00 受付後、順次ウォーミングアップ 

 10：00～12：00 スイム記録会（計測終了次第、各自で移動） 

 13：00 陸上競技場入場開始、順次ウォーミングアップ 

 13：45～15：45 ラン記録会（計測終了次第、解散） 

4．種目（2022年 12月 31日現在の年齢） 

 16歳以上（エリート・エイジ）…スイム 400m／ラン 3000m 

U15（13～15歳）…スイム 400m／ラン 1500m 

5．計測方法 

（1）スイム 

 ・原則として競泳競技のルールを基本に計測を行う。 

 ・FINA のルールに準じ、水着の素材は繊維のみとする。（ラバー及びパネルを貼ったものは不可） 

  なお、水着に FINAマークがない場合は参考記録とする。 

 ・ウェットスーツ着用不可。 

・飛び込み台はあるが、水深が浅い。（1.1m） 

飛び込みスタートは禁止とはしないが、十分に気を付けてスタートを行うこと。 

飛び込みが不得手な者（特にエイジやジュニアで競泳未経験の選手）は、水中からのスタートを推奨。 

・フライングがあった場合はスターターが笛で合図をして一度退水。1回のみ再スタートを行う。 

  2回目のスタートでフライングをした選手は失格。（競技はそのまま続行する） 

・ラスト 50ｍのターン時に審判員がビート板を水中に入れ、ラストコールとする。 

 ・空きコース（第 1レーン）はウォームアップ及びクールダウン用に常時開放する。 

（2）ラン 

 ・原則として陸上競技のルールを基本に計測を行う。 

 ・スパイク使用可。但し、管理棟内はスパイク着用禁止。 

 ・エリート部門参加者はシューズの底の高さ測定を行う。靴底の厚さ：25mm以内 

測定時間：選手受付終了後～スイム記録会終了／場所：受付周辺 及び スイム会場（会場内に表記します） 

参照：JTU認定記録会におけるランシューズの取り扱いについて 

https://www.jtu.or.jp/news/2020/12/10/31610/ 

・計測はチップによる機械計測。（計測終了後はチップを返却すること） 

http://www.winsc.net/
https://kouen-kyougijyou.kosi-kanri.com/
https://www.jtu.or.jp/news/2020/12/10/31610/


 ・トップの走者に対して、最終周に入る手前で最終ラップのコール（鐘）を行う。 

6．新型コロナウイルス感染症対策 

（1）健康チェックシートを受付で提出してください。 

（HPからダウンロード／選手およびプール入場希望の引率者全員） 

（2）入館時の検温と手指消毒にご協力ください。 

（3）原則として、競技中以外はマスクを着用してください。 

（4）競技説明会は行いません。上記 5．計測方法をご確認ください。 

（5）選手が未成年（当日年齢）の場合、引率者（保護者など）のスイム会場入館を 1名のみ許可します。 

受付でリストバンドを受け取ってください。20歳以上の場合は選手のみでお越しください。 

（6）陸上競技場の入場者数の制限はいたしませんが、引き続きリストバンドを身に着け、密集・密接は避けるよう

ご配慮ください。 

  追加のリストバンドをご希望の引率者（プールには入場しなかった方）は、陸上競技場の入口で STUスタッフ

に健康チェックシートを提出の上、リストバンドを受け取ってください。 

  感染拡大防止のため、引率者のグラウンド内（トラック及びトラック周辺）への立ち入りはお控えください。 

  【引率者の待機場所】 

①晴天の場合…グラウンド向かって右側の芝生エリアのみ 

*芝生エリアへ向かうため、グラウンドに立ち入ることは可とします。 

 *その他、トイレに行く、選手にドリンクを渡すなど、短時間のグラウンド立ち入りも可としますが、 

速やかに待機場所へお戻りください。 

*グラウンド内でタイムを計る、写真や動画を撮る、ストレッチを手伝うなど、長時間の立ち入りは不可です。 

  ②雨天の場合…管理棟上の屋根付き観客席（競技場の外からのみ、入場可能です） 

7．その他 

（1）スイム会場のウィンわかばスポーツクラブはスポーツジムや幼稚園の施設も併設しています。 

レッスンスタジオは待機場所として利用可ですが、備品などには絶対に触らないで下さい。 

また、施設の規則としてサンダル着用は「プールサイドのみ」です。 

更衣室や、更衣室からプールへの通路も着用不可です。（2022/02/20追記） 

（2）陸上競技場に入場できるのは 13：00です。入場後に機械計測の準備をするため、計測開始を 

13：45に設定しています。準備の状況により多少前後する場合がありますので、予めご了承ください。 

（3）レースナンバーは陸上競技場で配布します。安全ピンは選手各自でお持ちください。 

資源の有効活用にご協力ください。 

（4）リザルトは 3/2（水）までに STUの HPに掲載します。https://www.stu-triathlon.com/ 

*当日の掲示はいたしません。 

（5）当日の緊急連絡先：080-1191-4555（STU理事長・矢野） 

埼玉県トライアスロン連合（STU）事務局 

メール：info@stu-triathlon.com 

https://www.stu-triathlon.com/
mailto:info@stu-triathlon.com

